
Regla 15
El Saque de Banda
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Temas

• Deberes y responsabilidades
• Balón en Juego y Fuera del Juego
• Técnica con el Banderín / Cooperación
• Procedimientos
• Infracciones
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Deberes y Responsabilidades

Sujetos a la decisión del árbitro, se designa para estos
deberes a dos árbitros asistentes quienes señalarán:

− cuando el balón ha salido completamente del terreno
de juego

− qué equipo tiene derecho al saque de esquina, meta o
banda
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Balón en Juego y Fuera de Juego

Siempre que el AA señale que el balón está fuera del
juego, deberá mantener la señal hasta que la reconozca
el árbitro.
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Cooperación

La responsabilidad de indicar cuando el balón ha salido del
terreno de juego por un saque de banda y qué equipo tiene la
posesión es compartida por el árbitro y cada árbitro asistente.

AA

A
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Cooperación y Señales del AA

AA

A

− situaciones claras:
• señale directamente la dirección

• prioridad del AA

− si hay duda:
• levante el banderín

• contacto visual

• siga la señal del árbitro

Balón sale del terreno de juego cerca de la posición del AA
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Cooperación y Señales del AA

La señal directa de saque de banda indica al mismo
tiempo que el balón ha salido del terreno de juego y qué
equipo tiene la posesión.
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Cooperación y Señales del AA

La señal de la bandera arriba en un saque de banda
indica que el balón ha salido del terreno de juego pero
que el AA está inseguro de qué equipo tiene la posesión.

− balón sale del terreno
− AA establece contacto

visual con el árbitro
− el árbitro sugiere la

dirección
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− otras situaciones:
• prioridad del árbitro

• levante el banderín

• contacto visual

• el AA sigue la señal del árbitro

− situaciones muy claras:
• el AA puede mostrar directamente

la dirección a lo largo de la línea
de banda

Balón sale del terreno de juego lejos de la posición del AA

Cooperación y Señales del AA
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Procedimientos

En el momento de lanzar el balón, el ejecutor:
− estará de frente al terreno de juego
− tiene una parte de cada pie sobre la línea de banda o en

el exterior de la misma
− se sirve de ambas manos
− lanza el balón desde detrás y por encima de la cabeza
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Procedimientos - Infracciones

El balón está en juego en el momento en que entra en el
terreno de juego.

No existirá una infracción de fuera de juego si un jugador
recibe el balón directamente de un saque de banda.
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El lanzador no podrá tocar de nuevo el balón hasta que
haya sido tocado por otro jugador.

− tiro libre indirecto para los adversarios donde el
segundo toque ha ocurrido*

Todos los adversarios deberán permanecer a una
distancia que no sea inferior a 2 metros del lugar en que
se ejecuta el saque de banda.

− en tal situación, el árbitro deberá llamar la atención de
todo jugador que se encuentre a una distancia inferior
antes de que se ejecute el saque de banda, y
amonestará al jugador que no se retire a la distancia
correcta. El juego se reanudará con un saque de banda

Procedimientos - Infracciones
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Si durante la ejecución correcta de un saque de banda el
ejecutor lanza intencionadamente hacia un adversario el
balón de manera que no sea imprudente, ni temeraria, ni
con el uso de fuerza excesiva con la intención de jugarlo
una segunda vez, el árbitro permitirá que el juego
continúe.

Procedimientos - Infracciones



14

No se puede anotar un gol directamente de un saque
de banda:

− si el balón entra en la meta contraria directamente de
un saque de banda, el árbitro concederá un saque de
meta

− si el balón entra en la meta del ejecutor directamente
de un saque de banda, el árbitro concederá un saque
de esquina

Procedimientos - Infracciones
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Si el balón toca el suelo antes de entrar en el terreno
de juego:

− el mismo equipo repetirá el saque de banda, desde la
misma posición, siempre que el saque haya sido
ejecutado conforme al procedimiento correcto

− si no se ejecutó conforme al procedimiento correcto, el
saque será ejecutado por un jugador del equipo
contrario

Procedimientos - Infracciones


